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Cavaillon depuis le secteur des loups

Veéritable tresor de [a ville de Cavaillon, [a colline Saint-Jacques offre a ses visiteurs comme a
ses habitants un espace de liberté et de decouverte grace a son exceptionnelle situation.
Patrimoine naturel reconnu, elle propose une grande diversité d'activités sportives, dont
notamment l'escalade.

Ainsi, 13 ville de Cavaillon s'est engagee dans la promotion et le développement de cette
activité en permettant l'actualisation d'environ 300 voies et leur entretien requlier afin que
les nombreux pratiquants puissent grimper en toute quiétude et avec plaisir.

Forte egalement de sa nouvelle via ferrata unique grace a son acces direct a partir du centre-
ville, Cavaillon est une réference en matiere d'escalade et d'activités liees a la verticale.

Loccasion de decouvrir - ou redecouvrir - notre ville, Cavaillon, en prenant de la hauteur.

Bonne grimpe !

Jean-Claude Bouchet
Depute-Maire de Cavaillon



Située dans un Parc Naturel Régional, entre Durance et Luberon, Cavaillon a pour originalitée d'avoir
au coeur de la ville un tres bel espace naturel : la colline Saint-Jacques.

La vieille ville a eté construite au pied de sa face sud, et les habitants ont depuis toujours fait de
l'endroit un lieu de détente et de promenade, un jardin tres grand format.

Des sentiers de randonnee balises permettent de découvrir sa vegetation mediterranéenne et
pres de 300 voies d'escalade font le bonheur des amateurs de grimpe. En 2013, une via-ferrata
unigue en Provence, accessible en une quinzaine de minutes a pied depuis le centre-ville a ete
ouverte. Elle surplombe le centre ancien de Cavaillon et offre aux familles comme aux plus sportifs,
une vue magnifigue sur le Luberon, le Mont Ventoux et la campagne alentour.

La colline Saint-Jacques est un massif rocheux de calcaire urgonien, cette roche qui compose une
partie du Luberon et des Alpilles. Sa surface est d’environ 300 ha.

C'est l'unique relief de la plaine cavaillonnaise dominant la vallée alluvionnaire de la Durance du
haut de ses 180 metres. Sa richesse geologique et historique en fait un lieu de visite de grand
interét.
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Uhistoire de I'escalade a Cavaillon débute officiellement au printemps 1982.

A cette date, la cité cavare fut l'une des premieres communes a se doter d'un équipement
« moderne ». Grace a l'impulsion d'acteurs locaux, le potentiel de voies s'étoffe et le premier
topoguide voit le jour a l'automne 1987.

La situation géographique de Cavaillon est exceptionnelle : proximité immediate des grands
axes routiers, atouts touristiques (commerces, campings, gites, restaurants, etc...), et multiples
sites de grimpe situés aux alentours (Orgon, les Alpilles, Buoux, Venasqgue, Dentelles de
Montmirail.. ).

La commune de Cavaillon se positionne donc comme un veéritable « péle vertical » grace a son
potentiel escalade, ses nombreux pratiquants et sa nouvelle via ferrata.

Uimportant patrimoine culturel et les offres touristiques locales et environnantes tres
diversifiees conferent une plus-value au site. Les professionnels, tous domaines confondus,
repondent présents toute 'année afin de servir autant les hotes de passages que les résidents
locaux.

A ce jour, la colline Saint-Jacques compte plus de 276 voies reparties en 32 secteurs.

La hauteur moyenne de ces voies se situe entre 20 et 30 metres, et peut atteindre jusqu’a 60
metres par endroit (3 longueurs de corde successives).

Les diverses orientations des secteurs permettent de grimper toute 'année !

Au soleil ou a 'ombre en fonction de la saison, la majorité des secteurs demeure a |'abri du
mistral (vent du nord). La géologie des lieux est constituee d'un calcaire compact de type
urgonien. La colline Saint-Jacques, perchée a 180 metres, est un bout de massif du Luberon
dont la jonction s'est effondree (fosse d'effondrement) il y a 8 millions d'années. Creusé par
les eaux tumultueuses d'antan, il n‘est pas rare d'y trouver, ici et |3, de vraies petites cavites

spéléologiques. Le point bas de Cavaillon est situé quant a lui a 66 metres.

Un véritable phare au coeur de la Durance ! La gestion et la responsabilité des equipements
de |a falaise de Cavaillon est assurée par le service des sports de la commune, qui en assure

la mise en securité et la maintenance.

Uentretien requlier des voies permet aujourd’hui a des milliers de pratiquants de venir grimper
avec plaisir et en toute serenite.

Par ailleurs, le service des sports a mis en place un outil unique, performant et novateur
de tracabilité de maintenance du site. Les voies étant considerees aujourd’hui comme de
veritables equipements sportifs a part entiere au méme titre que tout equipement structurant
(stade, gymnase, etc.).
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* Assurez-vous de maitriser les techniques de progression et de sécurité escalade
pour vous et vos compagnons de cordée (voire vos grimpeurs voisins)

* N'oubliez pas le nceud en bout de corde obligatoire ! (nombreuses voies de plus
de 30/35 metres)

 Informations utiles
Office du tourisme de Cavaillon : place Francois Tourel - télephone 04 90 7132 O1.

*Professionnels escalade :
Voir Office de Tourisme

e Secours
En cas d'accident appelez le : 112

* Restez calme et précisez :

- La nature de l'accident

- L'état de la victime (conscience, lésions)

- La position de la victime (en hauteur, au sol)
- Le lieu precis de l'accident (ville, secteur, voie)

Recommandations :

Malgre la proximite urbaine, il convient de respecter les lieux :

- Ne faites pas de feu

- Le camping sauvage est interdit

- Ne jetez pas vos déchets n'importe ou, les poubelles ne sont pas loin !
- Restez courtois

- Evitez de vous étaler avec votre matériel

- Pas d'equipement sauvage ou de quelque nature que ce soit qui modifierait les voies
- Respectez les arrétes en place

- Garez-vous correcterment aux parkings designes

- Ne laissez rien d'apparent dans les vehicules
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Acces principaux :

* Quest

* Sud

e Est

* Nord

Chaque acces regroupe un ensemble de secteurs.
Chaque Secteur concentre un certain nombre de voies.

Légende :
. . o . . Parkings et departs pedestres

. DD DD Ensemble de Secteurs par Acces
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Acces aux secteurs :

Depuis le parking situe devant le service des sports de la commune (avenue Alphonse Jauffret,

vers le lycee professionnel Alexandre Dumas, en face des arenes). Se diriger a vue au secteur
souhaite.
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Acces aux secteurs :

* 1. Secteur « prise de force »

» Hauteur : 15 metres

Ce secteur compte une seule voie qui, jadis,
S'escaladait sur des prises rapportées en
plastique.

Des actes de vandalisme ont rendu inutilisable
cette ligne unique. Un choix simposait afin de
pérenniser son ascension, rendre les prises
inviolables grace a un travail d'orfevre sur le
rocher.

Secteur peu abrité du mistral.

* 2. Secteur « l'oasis »

» Hauteur : 35 a 40 metres . )

2 jolies voies ,/:)our ce secteur qui renait apres
un gros travail de nettoyage. ' '
Juste a droite de « ['0asis », « l'0asis- bis »
propose un départ un peu moins bloc. Soyez
vigilant, les voies font ici plus de 35 metres.
Secteur peu abrité du mistral.

* 3. Secteur « le miroir »

» Hauteur : 25 a 35 metres

Magnifique dalle inclinée qui ravira les adeptes
du style d'escalade « old school ». La voie «
dul » propose une escalade en 2 longueurs de
corde successives en 5c (relais intermediaire en
place). Secteur ombragé en son pied. Soyez

prudent, certaines voies font plus de 35 metres.
Secteur peu abrité du mistral.

* 4, Secteur « des générations »

» Hauteur : 15 metres ,

Petit secteur de 4 voies éequipéees par des
brevets d'état stagiaires. Ces voies se prétent
volontiers a linitiation par son eéquipement
rapproche. . _
Secteur bien ombrage et relativement abrité
du mistral.

* 5. Secteur « la rapeuse »

» Hauteur : 20 a 35 metres .

Secteur proposant de decouvrir un contact
différent du rocher par rapport a l'ensemble
geologique des lieux. Plus on monte vers les
voies de droite, plus le mistral s'engouffre et se
ressent lorsqu’il souffle. Attention a la hauteur
des voies qui font egalement /usqu’é 35 metres.
Un relais intermédiaire est placé a mi-hauteur
de la voie « lecture digitale », afin de s’entrainer
aux manceuvres de grandes voies.

* 6. Secteur « pere et fils »

» Hauteur : 10 a 15 metres

2 voies courtes relativement péchues pour ce
secteur bien ombrageé.




» 7. Secteur « des couennes »

» Hauteur : 10 a 15 metres

Bien ensoleille, a ‘abri du mistral, c'est avec
le secteur « des grandes dalles » le lieu de
pratique le plus utilise par les collectivités. Les
voies varient du 4b au 6¢

* 8. Secteur « des grandes dalles »

» Hauteur : 30 a 35 metres

De par son accessibilite, sa difficulté modéree et
sa hauteur, c'est le secteur qui conserve encore
le plus d'intérét, malgré les inconvénients dus a
une forte frequentation. Tres abrité du mistral
au pied et dans les voies, l'ensoleillement est
présent tout au long de la journee. Il peut y
faire excessivement chaud. Les voies font plus
de 30 metres et proposent, pour certaines,
des relais intermédiaires afin de se préparer
aux techniques de progression et de secours a
l'escalade en grande voie.

* 9. Secteur « fin contact »

» Hauteur : 10 a 15 metres

Le nom du secteur est révélateur de la strategie
3 adopter pour en appréhender les voies les
plus... fines ! A l'abri du vent du nord.

* 10. Secteur hétéro

 Hauteur : 15 a 25 metres ,

Dalle technique qui se préte volontiers a un
exercice de style.

 11. Secteur « renversante »

» Hauteur : 10 a 15 metres

Quelques pas de bloc sur les premieres voies
et un diedre parfait pour se préparer au diedre
voisin nommeé «diedre B.B » sur le secteur « la
dalle du singe ».

* 12. Secteur « dalle du singe »

e Hauteur : 20 a 25 metres

Dalle tout aussi technigue et magnifiqgue que
le secteur hétero. Les voies possedent souvent
un depart commun. Afin de ne ,Das se tromper
dans les croisements, suivre |la couleur des
broches

correspondant au choix de voie (bleu, blanc,
rouge, vert, Noir, jaune ou encore sans peinture).
La vole « cassé en deux » cote 7c sur secteur
peut laisser perplexe ou proposer un beau defi
aux grimpeurs talentueux. ..

* 13. Secteur « les fleurs du mal »

e Hauteur : 25 metres

Bien a l'abri du vent et a 'ombre en pied de
voies. Voies « verdonnesques » !

* 14. Secteur « quai des brumes »

» Hauteur : 25 3 30 metres N .

3 voies /:)as si faciles, dont la premiere « je te
bombe la guérite » permet d'accéder au jardin
supérieur du secteur « le gruyere ». Sur cette

voie se trouve dailleurs un deuxieme relais de
sortie (juste avant la grotte de gauche).

« 15, Secteur « tendres passions »

» Hauteur : 20 a 35 metres

Secteur tres abrite du vent, jouissant d’'un pied
de voie bien ombrage et proposant d'acceder
aux secteurs supeéerieurs « le gruyere », puis «
dalle du haut ».

Attention aux voies les plus longues, ne pas
hésiter a fractionner sa descente en empruntant
les relais intermeédiaires.

* 16. Secteur le gruyere

* Hauteur : 10 3 15 metres

Son acces s'effectue soit depuis la voie T du
secteur « quai des brumes », soit depuis la
vole 2 ou 3 du secteur « tendres passions ».
Dans les 2 cas, emportez vos affaires avec
vous. Le secteur « gruyere », outre ses voies
tres sculptees, presente un intérét geologique
particulier (grottes,).

* 17. Secteur « dalle du haut »

» Hauteur : 15 a 20 metres

Acces soit par la voie 9 du secteur « tendres
passions », soit par la voie 1 ou 2 du secteur
« ¢a cartoon ». Magnifique dalle triangulaire
permettant de prendre un peu de hauteur.
Depuis la voie 4 « coup de griffe » du secteur «
tendres passions », c'est l'occasion d’enchainer
3 longueurs de corde successives. Ne pas aller

au-dela des relais de fin de voie de la dalle du
haut (chute de pierres) | Malgré les apparences,
tres bien abrité du mistral. Un cable est en place
afin de pouvoir évoluer sur la vire du secteur
« dalle du haut » en toute securité. Pensez a
vous y longer.

* 18. Secteur « ¢a cartoon »

e Hauteur : 15 a3 20 metres

Seules les premieres voies (1a 7) de ce secteur
sont abritées du mistral. Pour accéder a la voie
1T « les canaries », emprunter sur 10 metres
le couloir montant au secteur « boulodrome
» equipe d'un cable de sécurisation. Le style
d’escalade est plutdt fin pour certaines voies
(révisez vos placements et votre souplesse).



* 19. Secteur « les dévers »

» Hauteur : 15 a 25 metres

Secteur au style bien différent a l'ensemble de
la barriere ouest. La aussi le nom est evocateur
de ce qui attend le grimpeur. Acide lactique,
lolottes et autres subtilités ﬁropres alinclinaison
negative seront de mise. Ne pas sortir au-dela
des relais de fin de voies (chute de pierres). Les
voies sont equipees en scellements, ne pas
emprunter les éventuelles plaquettes utilisees
pour des formations de cordistes, celles-ci ne
faisant pas partie des voies ! .

A l'abri du mistral, du soleil, voire de la pluie.

* 20. Secteur « péche en almibar »

» Hauteur ; 20 a 30 metres ,

De belles lignes en perspective, a l'abri du vent
du nord et au soleil [apres midi.

* 21. Secteur « devoirs de vacances »

* Hauteur : 20 a 30 metres ,

Escalade particulierement  technique  pour
ce secteur. Une dalle extraordinaire qui fut
dailleurs l'objet de belles luttes lors d'une
competition en 1986...

» 22. Secteur « boulodrome »

» Hauteur : 15 a 20 metres

Acces : depuis le secteur « ¢a cartoon »,
remonter le couloir dacces munis d’un cable
qui sécurise la progression. A sa sortie, suivre

les plaquettes qui jalonnent la vire horizontale

jusqu'a visualiser le secteur. Descendre alors les

quelques marches et barreaux en place avant
de poursuivre jusqu'au secteur par une marche
facle. Tres a l'abri du mistral, le rocher est aussi
sculpte que celui du secteur « le gruyere ». Belle
vue sur la Durance et les Alpilles.

Joakim Le Menestrel dans.time is money 6b
Secteur dalle du haut
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* 1. Secteur « prise de force »
» Hauteur : 15 metres

Ce secteur compte une seule voie qui, jadis, s'escaladait sur des prises rapportées en plastique.
Des actes de vandalisme ont rendu inutilisable cette ligne unique. Un choix simposait afin de
pérenniser son ascension, rendre les prises inviolables grace a un travail d’'orfevre sur le rocher.
Secteur peu abrité du mistral

N° 01 Bloc'pass : 8... (Alexandre Serres)




e 2. Secteur « oasis »
» Hauteur : 35 a 40 metres

2 jolies voies pour ce secteur qui renait apres un gros travail de nettoyage.

Juste a droite de « ['0asis », « '0asis-bis » propose un depart un peu moins bloc. Soyez vigilant,
les voies font ici plus de 35 metres.

Secteur peu abrité du mistral.

N° 01 La congue : 5c (Bernard Guerrazzi)
N° 02 Loasis : 5b (Michel Chavinas)




e 3. Secteur « le miroir »
» Hauteur : 25 a 35 metres

Magnifique dalle inclinée qui ravira les adeptes du style d'escalade « old school ». La voie « dul »
propose une escalade en 2 longueurs de corde successives en 5c (relais intermédiaire en place).

Secteur ombrage en son pied.

N° 01
N° 02
N° 03

N° 04
N° 05
N° 06
N° 07
N° 08

Parce que c'est toi : 5a (Pierre Duret)
La rouge de gauche : 4c (Robert Russ)
Le cheque se fait attendre : 6a (Serge Jaulin,
Denis Braccini)

Le miroir : 6a/b (B. Guerrazzi, B. Mazzon)
Lothlorine : 6b (Serge Jaulin, C. Grouiller)
Nuit d'éclipse : 6a (Michel Chavinas)
Papillon stone : 6¢ (Pierre Duret)

La dul : 5c (B. Guerrazzi, B. Mazon)
Acrobatie aérienne : 6b (Michel Chavinas)




* 4. Secteur « des générations »
» Hauteur : 15 métres

/
Petit secteur de 4 voies equipées par des brevets d'état stagiaires. Ces voies se prétent volontiers { Vv ke -
a linitiation par son equipement rapprocheé. @
Secteur bien ombragé et relativement abrité du mistral.
g « e O v

N° 01 Regeénération : 3a (Stagiaire B.E escalade)
N° 02 Premiere fois : 3b (Stagiaire B.E escalade)
N° 03 Le chant du pére faux : 4a (Stagiaire B.E escalade)
N° 04 Sentinelle : 3a (Stagiaire B.E escalade)




5. Secteur « la rapeuse » GAUCHE

» Hauteur : 20 a 35 meétres

Secteur proposant de decouvrir un contact difféerent du rocher par rapport a l'ensemble
géologique des lieux. Plus on monte vers les voies de droite, plus le mistral s'engouffre et se
ressent lorsqu'il souffle. Attention a la hauteur des voies qui font egalement jusqu’a 35 metres.
Un relais intermeédiaire est placé a mi-hauteur de la voie « lecture digitale », afin de s'entrainer
aux manceuvres de grandes voies.

Magic boulevard : 4c/5a (Thierry, Daniel Legallée)
Grincheux s'abstenir : 4c/5a (D. Legallée, R.
Maurel)

La rapeuse : 4c (D. Legallée, R. Maurel)

Acapulco : 4c (S. Bou, N. Colombet)




5. Secteur « la rapeuse » CENTRE

* Hauteur : 20 a 35 metres

Secteur proposant de découvrir un contact difféerent du rocher par rapport a l'ensemble
géologique des lieux. Plus on monte vers les voies de droite, plus le mistral s'engouffre et se
ressent lorsqu'’il souffle. Attention a la hauteur des voies qui font également jusqu'a 35 metres.
Un relais intermédiaire est placé a mi-hauteur de la voie « lecture digitale », afin de s'entrainer
aux manceuvres de grandes voies.

N° 05
N° 06
N° 07
N° 08
N° 09
N° 10

Eyes in the sky : 5¢ (C. Tedeschi, P. Duret)

Rocky mountain : 5b+ (Stagiaire B.E escalade)

La petouze : 4c+ (Philippe Goliard)

Lecture digitale : 5c (Stagiaire B.E escalade)
Gecko attitude : 5b (Stagiaire B.E escalade)

La voix de son maitre : 53 (Stagiaire B.E escalade)




* 5. Secteur « la rapeuse » DROITE
» Hauteur : 20 a 35 metres

Secteur proposant de decouvrir un contact difféerent du rocher par rapport a l'ensemble
géologique des lieux. Plus on monte vers les voies de droite, plus le mistral s'engouffre et se
ressent lorsqu'il souffle. Attention a la hauteur des voies qui font egalement jusqu’a 35 metres.
Un relais intermeédiaire est placé a mi-hauteur de la voie « lecture digitale », afin de s'entrainer
aux manceuvres de grandes voies.

N° 11  Passage clandestin : 5¢ (Pierre Duret)
N°12 Le toit: 6a+ (B. Gurrazzi, M. Chavinas)
N°13 Les braises du couchant : 5b+ (Stagiaire B.E
escalade)




* 6. Secteur « pere et fils »
» Hauteur : 10 a 15 metres

2 voies courtes relativement péchues pour ce secteur bien ombrage.

N° 01 Salut les muscles : 6b (Daniel Legallée)
N° 02 Mise au point: 6¢/7a (Thierry Legallée)




e 7. Secteur « des couennes »
e Hauteur : 10 a 15 metres

Bien ensoleillé, a I'abri du mistral, c'est avec le secteur « des grandes dalles » le lieu de pratique
le plus utilisé par les collectivités. Les voies varient du 4b au 6c.

N° 01
N° 02
N° 03
N° 04
N° 05
N° 06
N° 07
N° 08
N° 09
N°10
N° 11

N° 12
N° 13
N° 14
N° 15
N° 16
N° 17

N° 18
N° 19

Racine fougueuse : 4c (D. Legallée, D. Caffiso)
Adieu lierre : 4c (D. Legallee, D. Caffiso)

Toit ouvrant : 4b/c (R. Russ, F. Vergier, D. Fage)
Cris : 5b (R. Russ, F. Vergier, D. Fage)
Chuchotement : 5b/c (R. Russ, F. Vergier, D. Fage)
Diedre gris : 4b/c (Bernard Guerrazzi)

Trident : 6a (Franck Chirade)

Petits pas: 6a (R. Russ, F. Vergier, D. Fage)

Du bossu : 5¢ (Michel Chavinas)

Phalange : 6a (B. Guerrazzi, F. Chirade)

Longlet : 6a (B. Guerrazzi, M. Chavinas)
Souffrance : 5b (B. guerrazzi, F.Chirade)

Du doigt : 4c (F. Chirade, M. Chavinas)

Les diables : 6b (R. Russ, F. Vergier, D. Fage)
Ernanie : 6¢ (Eric Bellot)

Tirée : 5b/c (Bernard Guerrazzi)

Temps modernes : 5b/c (R. Russ, F. Vergier, D.
Fage)

Satiricon : 5¢ (R. Russ, F. Vergier, D. Fage)
LUentracte : 6a (R. Russ, F. Vergier, D. Fage)




* 8. Secteur « des grandes dalles »
» Hauteur : 30 a 35 metres

De par son accessibilite, sa difficulté modéree et sa hauteur, c'est le secteur qui conserve encore
le plus d'interét, malgre les inconvénients dus a une forte fréequentation. Tres abrité du mistral
au pied et dans les voies, I'ensoleillement est present tout au long de la journée. Il peut y faire
excessiverment chaud. Les voies font plus de 30 metres et proposent, pour certaines, des relais
intermediaires afin de se préparer aux techniques de progression et de secours a l'escalade en

grande voie.

N° 01
N° 02
N° 03

N° 04
N° 05

N° 06

N° 07
N° 08
N° 09
N°10
N° 11

N° 12
N° 13
N° 14
N° 15

Tango tangeant: 4c/5a (Robert Russ, P. Duret)
Lartichouette : 4c (Robert Russ, P. Duret)

La marrante : 5b (B. Guerrazzi, F. Chirade, M.
Chavinas)

Leden : 4c (B. Guerrazzi, F. Chirade, M. Chavinas)
Lélegance : 5b (B. Guerrazzi, F. Chirade, M.
Chavinas)

La fourche : 5¢ (B. Guerrazzi, F. Chirade, M.
Chavinas)

Armacord : 5c (R. Russ, F. Vergier)

Les grandes écoles : 5c (S. Jaulin, Denis Braccini)
Du printemps : 5¢ (Michel Chavinas)
La domi : 5b (Dominique Caffiso)
Marguerite : 5b (Dominique Caffiso)
La jonction : 4b (B. Guerrazzi)

La comique : 4b (Bernard Mazon)

La rigolade : 4a (Bernard Mazon)
Premier age : 4a (G. Martin, C. Régis)




¢ 9, Secteur « fin contact » GAUCHE

* Hauteur : 10 3 15 meétres

Le nom du secteur est revélateur de la stratégie a adopter pour en appréehender les voies les
plus... fines ! A I'abri du vent du nord.

N° 01 Chritalis : 5¢/6a (Boris Devic)
N° 02 Fin contact: 7a+ (Nicolas Petit)
N° 03 Les mutants sont parmi nous : 6¢+ (Nicolas Petit)




¢ 9, Secteur « fin contact » DROITE

* Hauteur : 10 3 15 meétres

Le nom du secteur est revélateur de la stratégie a adopter pour en appréehender les voies les
plus... fines ! A I'abri du vent du nord.

N° 04 Perfo sanglant: 6a (Dominique Caffiso)
N° 05 La béte noire : 5b (Christian Regis)

N° 06 Petit amour : 6¢ (Christian Regis)

N° 07 Sportplatz : 6b (Inconnu...)




* 10. Secteur hétéro GAUCHE

» Hauteur : 15 a 25 meétres

Dalle technique qui se préte volontiers a un exercice de style.

N° 01 Dance of crapaud : 5¢ (Michel Chavinas)
N° 02 Take five : 5c (Boris Devic)
N° 03 Picore : 5b (Serge Jaulin)
N° 04 Slick slab : 6¢+ (Boris Devic)




* 10. Secteur « hétéro » DROITE

» Hauteur : 15 a 25 meétres

Dalle technique qui se préte volontiers a un exercice de style.

N° 05 Enzymes gloutons : 6b (Boris Devic)

N° 06 Jour de gloire : 6b (Serge Jaulin)

N° 07 Seull Nascimo savait |a faire danser : 6b/+ (Serge
Jaulin)

N° 08 Les gens du voyage : 7a/+ (Serge Jaulin)

N° 09 Héteroclitoris : 7a (Boris Devic)

N°10 Guardian angel : 6¢ (Boris Devic)

N°11 A la fraicheur : 6¢c+ (Serge Jaulin)

N° 12 Méditerranean : 6a/b (Boris Devic)

Sylphide : 6¢+ (Serge Jaulin)




* 11. Secteur « renversante »
e Hauteur : 10 a 15 metres

Quelques pas de bloc sur les premieres voies et un diedre parfait pour se préparer au diedre
voisin nomme «diedre B.B » sur le secteur « la dalle du singe ».

' 4

N° 01 Vire toi: 5c (CAF Avignon)
N° 02 La tortue: 6b (CAF Avignon)
N° 03 Larenversante : 6a+ (B. Mazon, B. Guerrazzi)
N° 04 Arréte toi: 5c (CAF Avignon)

N° 05 Diedre chute : 5b/c (B. Mazon, Pascal)




 12. Secteur « dalle du singe »
* Hauteur : 20 a 25 meétres

Dalle tout aussi technique et magnifigue que le secteur hétero. Les voies possedent souvent un

départ commun.

Afin de ne pas se tromper dans les croisements, suivre la couleur des broches correspondant au
choix de voie (bleu, blanc, rouge, vert, noir, jaune ou encore sans peinture). '
La voie « casseé en deux » cote 7c sur secteur peut laisser perplexe ou proposer un beau défi aux

grimpeurs talentueux...

N° 01
N° 02
N° 03
N° 04
N° 05
N° 06
N° 07
N° 08
N° 09
N°10
N° 11

N° 12
N° 13
N° 14
N° 15
N° 16
N° 17

Voie de 'Y : 6a (B. Mazon, B. Guerrazzi)

Mais bien sssa00r : 6a (B. Mazon)

Tourbillon : 6b (D. Braccini, Serge Jaulin)

T'as de beaux yeux tu sais ! : 7a+ (Boris Devic)
Sans toi, ni loi : 6¢+ (Serge Jaulin)
Uespérance : 6b (B. Mazon)

Jaloux de tout : 6b+ (Serge Jaulin)

Le singe scatophobe : 6¢ (Boris Devic)

Carte de séjour : 6b+ (Boris Devic)

Casse en deux : 7¢ (Serge Jaulin)

Orienté blue : 6b+ (Boris Devic)

Limbo : 6b (Boris Devic)

Pendule pour l'enfer : 7a (Boris Devic)

Tous en piste : 6¢/7a (Serge Jaulin)

Diedre b-b : 5¢/6a (B. Mazon, B. Guerrazzi)
En v’'la du slow : 6b (C. Grouiller, S. Guillemoz)
Faute de frappe : 6a+ (Pierre Duret)




* 13. Secteur « les fleurs du mal »
* Hauteur : 25 metres

Bien a 'abri du vent et a 'ombre en pied de voies. Voies « verdonnesques » !

N° 01 Les fleurs du mal : 7a (Boris Devic)

N° 02 Les pleurs du mal : 7a+ (Boris Devic)

N° 03 Lor et la cendre : 6a (S. Morisse, Boris Devic)

N° 04 Mangue de tact: 6a (Denis Braccini)

N° 05 Je suis dans la bleu : 5¢/6a (Denis, Pascal, Didier,
Serge, Christine, Fredeéric)




* 14. Secteur « quai des brumes »
* Hauteur : 25 a 30 metres

3 voies pas si faciles, dont la premiere « je te bombe la guérite » permet d'acceder au jardin
supérieur du secteur « le gruyere ». Sur cette voie se trouve dailleurs un deuxieme relais de
sortie (juste avant la grotte de gauche).

N° 01 Je te bombe la guérite : 6b (S. Jaulin, D. Braccini)
N° 02 Quaides brumes : 6a/b (Boris Devic)
N° 03 Plus qu’humain : 6b (Boris Devic, Pierre Duret)




* 15. Secteur « tendres passions / légitime violence »
» Hauteur : 20 a 35 metres

Secteur tres abrite du vent, jouissant d’'un pied de voie bien ombrage et proposant d'accéder aux
secteurs supérieurs « le gruyere » et « dalle du haut ».

Attention aux voies les plus longues, ne pas heésiter a fractionner sa descente en empruntant les -
relais intermeédiaires.

N° 01 Tendres passions : 5¢ ; 5b+ (Pierre Duret)
N° 02 Petit pois : 4b/c (D. Braccini, P. Aubery)

N° 03 Echappement libre : 6a (Pierre Duret)

N° 04 Coup de griffe : 6a (Pierre Duret)

N° 05 Passe-moi le beurre : 6¢/7a (Boris Devic)
N° 06 Mensonge a son pere : 6b/c (Boris Devic)
N° 07 Légitime violence : 6a/b (Pierre Duret)

N° 08 LUenfer des nains : 6¢/7a (Nicolas Petit)

La téte dans les nuages : 5c (Pierre Duret)



« 16. Secteur « le gruyere »
» Hauteur : 10 a 15 metres

Son acces s'effectue soit depuis la voie 1 du secteur « quai des brumes », soit depuis la voie 2 ou
3 du secteur « tendres passions ». Dans les 2 cas, emportez vos affaires avec vous. Le secteur

« gruyere », outre ses voies tres sculptéees, presente un intérét geologique particulier (grottes).

N° 01
N° 02
N° 03
N° 04
N° 05

Les visiteurs du soir : 5c (Boris Devic)

Une voie n'est pas coutume : 5b/c (Stéphane
Morisse)

Parcours de santé : 5b (Stéphane Marisse)
Passion, grace et fire : 6a (Boris Devic)
Heure sup : 5¢/6a (Pierre Duret)

ENDRES
PASSIONS




* 17. Secteur « dalle du haut »
» Hauteur : 15 a 20 métres

Acces soit par la voie 9 du secteur « tendres passions », soit par la voie 1 ou 2 du secteur « ¢a
cartoon ». Magnifique dalle triangulaire permettant de prendre un peu de hauteur. Depuis la
voie 4 « coup de griffe » du secteur « tendres passions », c’'est 'occasion d’enchainer 3 longueurs
de corde successives. Ne pas aller au-dela des relais de fin de voie de la dalle du haut (chute de
pierres) ! Malgre les apparences, tres bien abrite du mistral. Un cable est en place afin de pouvoir
evoluer sur la vire du secteur « dalle du haut » en toute sécurité. Pensez a vous y longer.

N° 01 Time is money : 6b (Denis Braccini)

N° 02 Désir exacerbé : 6a (Pierre Duret)

N° 03 Regard indiscret : 6a (Pierre Duret)

N° 04 Nouvelle connection : 5¢/6a (Pierre Duret)




« 18. Secteur « ca cartoon »
» Hauteur : 15 a 20 metres

Seules les premieres voies (13 7) de ce secteur sont abritées du mistral. Pour accéder a la voie T1
« les canaries », emprunter sur 10 metres e couloir montant au secteur « boulodrome » équipé
d’'un cable de sécurisation. Le style d'escalade est plutot fin pour certaines voies (révisez vos

placements et votre souplesse).

N° 01
N° 02
N° 03
N° 04
N° 05
N° 06
N° 07
N° 08
N° 09
N°10

Vers ou est-il parti ? : 5¢ (Patrice Fauque)
M’enfin : 5b (Patrice Fauque)

Pour rire : 5¢/6a (Patrice Fauque)

Voie du grimpeur solitaire : 5c¢ (Patrice Fauque)
Nuits brésiliennes : 5¢/6a (Pierre Duret)
Pochette surprise : 5b (Pierre Duret)
Carton plein : 6a (Pierre Duret)
Carnet de bal : 5c¢ (Pierre Duret)

Ca cartoon : 7a/b (Pierre Duret)

Etat d'ivresse : 6a+ (Pierre Duret)

Les canaries : 5¢/6a (Michel Chavinas)



« 19. Secteur « les dévers »
* Hauteur : 15 a 25 meétres

Secteur au style bien different a 'ensemble de la barriere ouest. La aussi le nom est évocateur
de ce qui attend le grimpeur. Acide lactique, lolottes et autres subtilites propres a linclinaison
néegative seront de mise. Ne pas sortir au-dela des relais de fin de voies (chute de pierres). Les
voies sont equipees en scellements, ne pas emprunter les éventuelles plaquettes utilisees pour
des formations de cordistes, celles-ci ne faisant pas partie des voies !

A l'abri du mistral, du soleil, voire de la pluie.

N° 01 Damocles : 7b (Serge Jaulin)
N° 02 Au bout de mes réves : 7a (Serge Jaulin)

N° 03 Mafucage : 6a (Fred Vergier)

N° 04 Bonjour la vie : 7b/c (S. Jaulin, A. Lemenestrel)
N° 05 La jolie souris : 7c+ (Serge Jaulin)

N° 06 ('etait la féte : 7a (Serge Jaulin)




« 20. Secteur « péche en almibar »
» Hauteur : 20 a 30 metres

De belles lignes en perspective, a I'abri du vent du nord et au soleil ['apres midi.

N° 01
N° 02
N° 03
N° 04

N° 05
N° 06
N° 07
N° 08
N° 09
N° 10

La petite famille : 6a (S. Jaulin, C. Grouillet)
Giboulée : 6b+ (S. Jaulin, C. Grouillet)
Soupe a l'oignon, Y, crodton : 6¢ (Serge Jaulin)

Péche en almibar : 6b (C. Grouillet, F. Pollet, Ch.

Tedeschi, P. Aubery)

Galinette : 6a+ (Serge Jaulin)

Et si on mangeait : 5¢/6a (Serge Jaulin)
Tortillas : 6b (Serge Jaulin)

Catch : 6b (Pierre Duret)

Les aléas du direct : 6¢ (Pierre Duret)
12°5 : 6b+ (R. Russ, B. Deric, P.Duret)

I N
|

ZONE TRAVAUX ACROBATIQUES




e 21. Secteur « devoirs de vacances »
* Hauteur : 20 a 30 metres

Escalade particulierement technique pour ce secteur. Une dalle extraordinaire qui fat dailleurs

'objet de belles luttes lors d'une compeétition en 1986...

N° 01
N° 02
N° 03
N° 04
N° 05
N° 06

La fendue : 4c (B. Guerrazzi)
Le coup du pere Francois : 6¢+ (Serge Jaulin)
Les devoirs de vacances : 7a/+ (Serge Jaulin)
Paupiere de fievre : 7b (Serge Jaulin)

Comme des cogs : 6a (Serge Jaulin)
Mauvais payeur : 6b/c (Serge Jaulin)




e 22. Secteur « boulodrome »
» Hauteur : 15 a 20 métres

Acces : depuis le secteur 18 « ¢a cartoon », remonter le couloir d'acces munis d'un cable qui

securise la progression.

A sa sortie, suivre les plaquettes qui jalonnent la vire horizontale jusqua visualiser le secteur.
Descendre alors les quelques marches et barreaux en place avant de poursuivre jusqu'au secteur
par une marche facile. Tres a l'abri du mistral, le rocher est aussi sculpté que celui du secteur « e

gruyere ». Belle vue sur la Durance et les Alpilles.

N° 01
N° 02
N° 03
N° 04
N° 05
N° 06
N° 07
N° 08
N° 09
N°10
N° 1

N° 12
N° 13
N° 14
N° 15
N° 16

Le spitologue cafouilleux : 5c (Denis Braccini)
H20 S04 : 6a (Denis Braccini)

Caca haut : 6a (Denis Braccini)

Un soir a la fraicheur : 6a+ (Denis Braccini)

A l'aise Blaise : 6¢+ (Serge Jaulin)

Tranquille comme Baptiste : 7a+ (Serge Jaulin)
Coeur de béton : 6a (Denis Braccini)

Costard cravate : 6b (Denis Braccini)

Asphalte jungle : 6b+ (Denis Braccini)

Traction avant : 6a+ (Denis Braccini)
Sérénade : 6b+ (Denis Braccini)

Samba triste : 6b (Denis Braccini)

Nuit de chine : 6a+ (Denis Braccini)

Matins calins : 6b+ (Denis Braccini)

Les naufrages du A : 6¢ (Denis Braccini)
Rendez-vous : 5¢/6a (Denis Braccini)

IE
POSSIBLE
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Acces sud

Acces aux secteurs :

Depuis le parking obligatoire situé en haut de la colline Saint-Jacques :

Se diriger en direction de la chapelle Saint-Jacques puis vers la croix. Depuis la croix, pour
l'acces aux secteurs « maternelles hautes, fauteuil de prince, dalle ida et arapede » viser le
panneau jaune d'information de danger falaises et le pupitre d’information sur les activites
fluviale d'antan. Derriere cette signaletique, emprunter le petit sentier qui descend au pied de
chaque secteur. Pour 'acces au secteur « la croix » et depuis celle-ci, descendre les escaliers
historiques jusgu’a un panneau signaletique escalade. Suivre le sentier montant qui suit
jusqu’au secteur.

Depuis le parking situé devant l'office du tourisme :

Emprunter les escaliers historigues bordant ['office du tourisme jusqu’a une intersection ou se
situe un panneau signalétique « escalade ». Suivre le sentier qui suit jusqu'a une oliveraie puis
jusqu’au secteur souhaite.

77
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* 23. Secteur « maternelles hautes »

» Hauteur : 10 a 15 metres ,

ldéal pour linitigtion (les tout petits en
particulier). Bien a l'abri du mistral, ce secteur
offre une belle vue. Attention toutefois a la
chaleur selon la période.

* 24. Secteur « fauteuil du prince »

* Hauteur : 10 a 15 metres

3 voies d'initiation pour ce secteur ensoleillé
le matin et a l'ombre lapres-midi. Il n'est
cependant pas a l'abri du mistral.

e 25. Secteur « dalle i.d.a (initiation.danse.
acrobatique) »

* Hauteur : 15 a 20 metres

En prolongement du secteur « arapede », ce
secteur propose 2 voies initigtiques a [abri du
mistral s'il n'est pas trop fort et a 'ombre l'éte
vers 16h.

 26. Secteur « arapede »

* Hauteur : 20 a 25 metres

En reférence au petit mollusque accroché a
sa roche, ce secteur est idéal pour les apres-
midi d’été. Au soleil le matin, 'ombre tourne
rapidement. Le secteur est sensible au mistral.
Il existe un relais d'acces par le haut. Celui-ci se
situe au dessus de la voie « tentation » et bien
en retrait de la bordure falaise.

* 27. Secteur « la croix »

» Hauteur : 15 a 20 metres _ '
Secteur de mise en jambe. Son orientation
permet de profiter du soleil le_matin ou de
'ombre en fin dapres-midi. Positionne au
dessus de loffice du tourisme, le grimpeur
evolue sous le regard éveille des passants !

Relativement a ['abri du mistral s'il n'est pas
trop fort.




Acces sud

¢ 23. Secteur « maternelles hautes »
e Hauteur : 10 a 15 metres

Ideal pour linitiation (les tout petits en particulier). Bien a I'abri du mistral, ce secteur offre une
belle vue. Attention toutefois a la chaleur selon la période.

N° 01
N° 02
N° 03
N° 04
N° 05
N° 06

Petit bourdon : 3c+
Bourrasque : 3c
Grand plaisir : 3b
Quelle vue : 33
LUescalier : 3a
Pokémon: 3a




Acces sud

* 24. Secteur « fauteuil du prince »
» Hauteur : 10 a 15 metres

3 voies d'initiation pour ce secteur ensoleille le matin et a 'ombre 'apres-midi. Il n'est cependant
pas a l'abri du mistral.

N° 01 Papillon : 4b (Dominique Caffiso)
N° 02 Rire en herbe : 4b (Frederic Quatra)
N° 03 Le petit prince : 4b (Frederic Quatra)




Acces sud

» 25. Secteur « dalle i.d.a (initiation.danse.acrobatique) »
» Hauteur : 10 a 15 metres

En prolongement du secteur « arapede », ce secteur propose 2 voies initiatiques a ['abri du
mistral s'il n'est pas trop fort et a 'ombre l'éte vers 16h.

N° 01 Pamplemousse : 4c (André Charmettant)
N° 02 Langélus du soir : 4c (André Charmettant)
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Acces sud

 26. Secteur « arapede »
* Hauteur : 20 a 25 meétres

En reference au petit mollusque accroche a sa roche, ce secteur est ideal pour les apres-midi
d'éte. Au soleil le matin, 'ombre tourne rapidement. Le secteur est sensible au mistral. Il existe
un relais d'acces par le haut. Celui-ci se situe au dessus de la voie « tentation » et bien en retrait

de la bordure falaise.

N° 01
N° 02
N° 03
N° 04

N° 05
N° 06
N° 07
N° 08

N° 09
N° 10
N° 11

N° 12
N° 13
N° 14

Tata lulu : 6a (Dominique Caffiso)

Les 2 comperes: 5b/c (D. Caffiso, D. Legallée)
Parfum de femmes : 5b/c (Dominique Caffiso)
Tentation : 5c (D. Caffiso, D. Legallée, Roger
Maurel)

Bonzai : 6a+ (T. Legallée, R. Maurel)

Coup de foudre : 6a (D. Caffiso, D. Legallée)
Crépe au sucre : 6b+ (Thierry & Daniel Legallée)
La conque des J.0. d’hiver : 6b (Andre
Charmettant)

Tel pere tel fils : 4c (Thierry & Daniel Legallée)
Aurore : 5c (Thierry & Daniel Legallée)

Voie sans issue : 6¢ (Thierry Legallée)
Privilege : 5¢ (Pierre Duret)

Couche culotte : 6¢ (Pierre Duret)

Fréquence buissonniere : 6a+ (Pierre Duret)




Acces sud

e 27. Secteur « La Croix »
Hauteur 15 a 20 metres

Secteur de mise en jambe. Son orientation permet de profiter du soleil le matin ou de l'ombre
en fin d'apres-midi. Positionné au-dessus de |'office du tourisme, le grimpeur évolue sous le
regard éveillé des passants ! Relativement a 'abri du mistral s'il n’est pas trop fort.

N° 01 Ane HO de roche : 5a (D. Caffiso, D. Legallée)
N° 02 Meda 92 :5b (Maguy Ravoir Barnier)

N° 03 Gaffe au cactus : 5b/c (Dominique Caffiso)
N° 04 Attention dessous : 5c (Daniel Legallée)




Acces est

Acces aux secteurs :

Depuis I'hopital :

Se garer au nouveau parking de la M.J.C (parking Gambetta). De celui-ci se diriger vers I'hopital
en empruntant la rue « Thomas Heérisson ». Traverser ['hdpital tout droit jusqu’au fond afin de
gagner le petit sentier montant aux falaises.

Pierre Duret dans lolo 6a+ - Secteur des loups

90

Earking
Gambetta
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Alexandre Serres dans energo 6c¢/7a - Secteur 4 saisons
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* 28. Secteur « les loups »

e Hauteur : 25 a 30 metres

Magnifique drque proposant des voies aussi
subtiles quathlétiques, le tout dans une belle
ambiance. Au soleil le matin, 'ombre gagne
rapidement la moitie gauche du secteur.

A [abridu mistral, certaines collectivites y viennent
pour S‘entrainer a de futurs examens. Soyez donc
tolerant si certaines voies sont déja empruntees.

* 29. Secteur « mur de la maternité »

» Hauteur : 15 a 25 metres

Une vingtaine de voies pour une cotation
majoritairement dans le 6. Le rocher y est bien
sculpté. Lorientation permet d'y grimper en mode
lézard le matin ou au frais les apres-midi d’éte. A
[abri du mistral s'il n‘est pas violent.

* 30. Secteur « des quatre saisons »

» Hauteur : 15 a 25 metres

A l'ombre en pied de voie, les voies sont a [abri
du mistral.

« 31 Secteur « sanguine »

» Hauteur : 25 metres

Dernier des secteurs de [acces est, le rocher y est
neuf et bien sculpté. A abri du mistral s'il n'est
pas trop fort. Uensoleillerment se perd en fin de
matinée. Belle vue sur le Luberon, les monts de
Vaudluse et le mont Ventoux.
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Acces est

» 28. Secteur « les loups »
» Hauteur : 25 a 30 métres

Magnifique cdrque proposant des voies aussi subtiles quathlétiques, le tout dans une belle
ambiance. Au soleil le matin, 'ombre gagne rapidement la moitie gauche du secteur.
A abri du mistral, certaines collectivités y viennent pour s'entrainer a de futurs examens. Soyez

donc tolérant si certaines voies sont deja empruntéees,

N° 01
N° 02
N° 03
N° 04
N° 05
N° 06
N° 07
N° 08
N° 09

N° 10
Par king N1
Gambetta

Mouli : 7b (Serge Jaulin)

Hypopochat : 6¢ (Serge Jaulin)

Kimette : 6a (Serge Jaulin, C. Grouillet)

Popotte : 5¢/6a (Serge Jaulin, C. Grouillet)

Lolo : 6a+ (Serge Jaulin)

Guignol : 6a/b (Serge Jaulin)

Marie : 7b (Serge Jaulin)

Vieux pere loup : 7a+/7b (Serge Jaulin, C. Grouillet)
Et ron et ron petit patapon : 7a+/7b (Serge Jaulin,
C. Grouillet)

Mere loup : 6¢+ (Serge Jaulin, C. Grouillet)
Poupougnette : 7c (Serge Jaulin, C. Grouillet)




Acces est

e 29. Secteur « mur de la maternité »
* Hauteur : 15 a 25 metres

Une vingtaine de voies pour une cotation majoritairement dans le 6. Le rocher y est bien sculpté.
Lorientation permet d’y grimper en mode lézard le matin ou au frais les apres-midi d’eété. A ['abri

du mistral s'il n‘est pas violent.

N° 01
N° 02
N° 03
N° 04
N° 05
N° 06
N° 07
N° 08
N° 09
N°10
N° 11

N° 12
N° 13
N° 14
N° 15
N° 16
N° 17
N° 18
N°19
N° 20

e }Hopital
. y .' ﬁ'arking
- 'E:' Gambetta
- J

Wy

Luna park : 6¢ (Pierre Duret)

Soleil de nuit : 6a+ (Pierre Duret)

Panne des sens : 6¢/7a (Pierre Duret)

Vol a la tire : 6b/c (Pierre Duret)

Night clubing : 5¢/6a (Pierre Duret)

C'est beau une ville... [a nuit : 6b (Pierre Duret)
Inspiration urbaine : 6b (Pierre Duret)

Point de vue : 6a (Pierre Duret)

Chambre 1212 : 6a+ (Pierre Duret)

Supplément chantilly : 7a+ (Pierre Duret)

Les barbares : 6b+ (Pierre Duret)

La belle vie : 6¢ (Pierre Duret)

Y a pas de lézard : 6¢+ (Pierre Duret)

Cours Carnot : 6a+ (Pierre Duret)

Cours Gambetta : 5¢/6a (Pierre Duret)

Le bonheur... si je veux : 6a+ (Pierre Duret)
Lentrée des artistes : 6¢+ (Pierre Duret)
Bouge de la ! : 6¢ (Pierre Duret)

Victime de la mode : 6b/c (Pierre Duret)

Vol au-dessus de la guarrigue : 6a+ (Pierre Duret)
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 30. Secteur « des quatre saisons »

» Hauteur : 15 a 25 meétres

A l'ombre en pied de voie, les voies sont a 'abri du mistral.

E‘arking
Gambetta

N° 01
N° 02
N° 03
N° 04
N° 05
N° 06
N° 07

Mélomane : 6¢ (Pierre Duret)

Energo : 6¢/7a (Pierre Duret)

New age : 63 (Pierre Duret)

Sentiment d'éternité : 6a+ (Pierre Duret)

Les quatre saisons : 6b (Pierre Duret)

La couleur du temps : 6b+ (Pierre Duret)

Le pilier des chercheurs d'or : 6b (Pierre Duret)




Acces est

* 31. Secteur « sanguine »
* Hauteur : 25 metres

Dernier des secteurs de l'acces est, le rocher y est neuf et bien sculpté. A ['abri du mistral s'il n'est
pas trop fort. Uensoleillement se perd en fin de matinée.
Belle vue sur le Luberon, les monts de Vaucluse et le mont Ventoux.

N° 01 Le retour de Max la menace : 6b+ (Pierre Duret)
N° 02 Crime passionnel : 6a (Pierre Duret)

N° 03 Walking on the moon : 6¢ (Pierre Duret)

N° 04 Appassionata : 6¢+ (Pierre Duret)

N° 05 Sanguine : 7a/7a+ (P. Duret, S.Cervantes)

N° 06 Sevices compris : 7a (P. Duret, S.Cervantes)

N° 07 Comme avant: 6b (Paul Moucadel)

E‘ar king
Gambetta
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Acces nord

Acces aux secteurs :

Depuis la sortie d'autoroute N°25, prendre la
direction d’Avignon.

Poursuivre par le Bd André Rouget sur 2 km
(route longeant la Durance).

Prendre a droite l'avenue Saint Baldou sur
200 metres.

Au premier croisement prendre encore a
droite la route qui monte (chemin Saint-
Jacques) sur 300 metres et repérer un
parking sur la droite !

Depuis Avignon ou Carpentras, longer
l'avenue des Vergers (D938) en direction de
'autoroute (A7).

Secteur éloigné de ses voisins, il est au coeur
de la pinede et propose une vingtaine de
voies tres adaptées a l'initiation.

Ce secteur est dailleurs assez fréequente par
les collectivités. Des points d'ancrage sont
a disposition sur le haut du rocher pour
l'installation de tyrolienne. Lles orientations
sont multiples, ce qui permet d’y grimper
toute l'année.

Pensez a vous renseigner sur l'acces au massif
en peériode estivale.
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* Hauteur : 10 3 15 meétres

N° 01
N° 02
N° 03
N° 04
N° 05
N° 06

» 32. Secteur « du grand Roucas » GAUCHE

Le gigot suspendu : 5a (Stagiaire B.E + Initiateur)
Mistral : 4a (Stagiaire B.E + Initiateur)

Ichbin : 4b (Stagiaire B.E + Initiateur)

Océlo : 3a (Stagiaire B.E + Initiateur)

Minidoux : 5a (Stagiaire B.E + Initiateur)

La question du Pere Fouras : 4c (Stagiaire B.E +
Initiateur)

Duchnock : 5b+ (Stagiaire B.E + Initiateur)




» 32. Secteur « du grand Roucas » CENTRE

* Hauteur : 10 3 15 meétres

N° 08 C(ap'tain crochet : 5b (Stagiaire B.E + Initiateur)
N° 09 Le guépier : 5b (Stagiaire B.E + Initiateur)
N°10 Roots : 4b (Stagiaire B.E + Initiateur)

N° 11  Uinterrogation : 5b (Stagiaire B.E + Initiateur)
N°12 Petite vipere : 5c (Stagiaire B.E + Initiateur)
N°13 C(Ca glisse : 5b (Stagiaire B.E + Initiateur)

N°14 PSV:5b+ (Stagiaire B.E + Initiateur)
N°15 LUescale a deux : 6a+ (David Malbos)




» 32. Secteur « du grand Roucas » DROITE

* Hauteur : 10 3 15 meétres

N°16 Uile aux enfants : 5¢ (Stagiaire B.E + Initiateur)
N°17  Chocottes : 5b+ (Stagiaire B.E + Initiateur)
N°18 Cigalou : 4b (Stagiaire B.E + Initiateur)

N°19 Guiloube : 4b (Stagiaire B.E + Initiateur)

N° 20 Petite canaille : 4c (Stagiaire B.E + Initiateur)
N° 21 Pupuce : 4a (Stagiaire B.E + Initiateur)




LA VIA FERRATA

Depuis le 1* juin 2013, Cavaillon propose une Via Ferrata directement accessible a pied, en
quelques minutes, depuis le centre-ville.

* Une offre accessible a tous

Litinéraire est compose de deux boucles complementaires, permettant a un large public de
s'immerger au cceur des falaises de la colline Saint Jacques pour découvrir le milieu naturel
sous toutes ses formes. Les pratiquants auront ainsi une vue imprenable sur le Ventoux, Les
Monts de Vaucluse, Le Luberon, la vallée de la Durance et Les Alpilles.

* Descriptif général

Temps de parcours : 2h a 4h

Agres : pont népalais, poutre, pont de grotte, passerelle, échelle de grotte, pont de singe.
Acces : 20 minutes a pied depuis l'office du tourisme (par la montée César de Bus).
Ouvert toute l'année (sauf recommandations météo particulieres).

* Acces gratuit toute I'année




LA VIA FERRATA

' « BOUCLE “VIA NATURA” ITINERAIRE DECOUVERTE «AD» (Assez Difficile)

Une premiere partie baptisée “Via Natura” permet de découvrir la vie des falaises a partir
de terrasses d'observation et d'interprétation. €n plus de 'approche ludique et sportive, ces
plates-formes intégrees au cceur de jardins suspendus rythment et animent le parcours pour
en faire un produit touristique et de découverte innovant.

Caractéristiques

Reservee + 1.30 m / Exposition : Sud-Est
Duree : 2 heures

' « BOUCLE “VIA SOUTERRATA” - ITINERAIRE SPORTIF «TD» (Trés difficile)

VIA SOUTERRATA

Une deuxieme partie plus sportive baptisée “Via Souterrata” traversera les grottes du
Colombier avant de franchir les Beaumes de Combarelles par des équipements spectaculaires.
Ce parcours original, ludique et pedagogique offrira une approche novatrice du paysage et du
relief si particulier des falaises de la colline, pour mieux comprendre son fonctionnement et
Caractéristiques

son évolution. - VIA NATURA
Réservee + 1.50 m / Exposition : Est ] ‘

Durée : 4 heures (2 h de Via Natura + 2 h de Via Souterrata) | = - _— —'+ ', “Ll‘
o - ! r ' ."n v ‘
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LA VIA FERRATA




LA VIA FERRATA

MATERIEL INDISPENSABLE CONTACT, INFORMATIONS

 Baudrier, casque, longe Y avec absorbeur d'énergie. Office de Tourisme Intercommunal de Cavaillon

* Gants de type mitaines. Place Francois Tourel - BP 176

» Chaussures adapteées. 84305 Cavaillon Cedex

» Prévoyez : eau, nourriture, casquette, lunettes de soleil, sac a dos. Tél. 04 90 7132 01 - Fax : 04 90 7142 99

i } Courriel : info@cavaillon-luberon.com

CONSIGNES DE SECURITE www.cavaillon-luberon.com

* Vous évoluez sous votre propre responsabilité.

* Si vous ne maitrisez pas pleinement les techniques d'assurance et de progression,
faites appel a un professionnel de l'activité.

* |l est recommandeé pour les personnes mineures d'étre accompagnées d'un adulte.

* ENngagez-vous uniquement par conditions méteéorologiques favorables.

* Privilégiez |la progression encordeée.

» Ne vous écartez pas de l'itinéraire equipé.

AVERTISSEMENTS

* Risque de chute en cas d'évolution en sommet de falaise. g 4
* Interdiction de jeter des pierres. o . -~
« Interdiction de fumer. ﬁﬂ:

» Pensez a remporter vos déchets.

EN CAS D'ACCIDENT

Sapeur pompiers : 18 ou 112

Vous pratiquez cette activité sous votre entiere responsabilité.

Nous vous recommandons, en particulier aux débutants, 'encadrement par un professionnel.
Ouvert toute l'année, sauf recommandations particulieres.

(Météo Vaucluse : 08 99 71 02 84)
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ACCES OUEST - p 14
Westzugang

Zugang zu den Sektoren:

Zugang vom Parkplatz aus, der
vor dem ,Service des Sports”
liegt (Avenue Alphonse Jauffret,
beim Lycée professionnel
Alexandre Dumas, gegenuber der
Eisenarena). Sie konnen vom Weg
aus die verschiedenen Sektoren
erkennen.

(Acces ouest) - p 17
Westzugang

Zugang zu den Sektoren:

1. Sektor ,, prise de force”

Hohe: 15 Meter

Dieser Sektor verfugt uber eine
einzige Kletterstrecke, die fruher
aus zusatzlichen Kunststoffgriffen
bestand aber stark beschadigt
wurde. Nach intensiven
Renovierungsarbeiten wurden die
Sicherungspunkte in den Felsen
eingemeisselt. Der Sektor bietet

wenig Schutz vor dem Mistralwind.

2. Sektor ,l'oasis”

Hoéhe: 35 bis 40 Meter

2 schone Strecken auf einem
Sektor, der nach grossen
Sauberungsarbeiten wieder
zuganglich sind. Rechterhalb

der Strecke ,l'oasis”, bietet die
Strecke ,l'0asis-bis” einen etwas
einfacheren Zugang. Wir moéchten
Sie darauf hinweisen, dass die
Strecken hier Gber 35 Meter lang
sind.

Der Sektor bietet wenig Schutz vor
dem Mistralwind.

3. Sektor ,le miroir”

Hoéhe: 25 bis 35 Meter
Wunderschéne Felsplatte mit
Schieflage, die ideal ist fur
Kletterer, die gerne im ,old-
school Stil” klettern. Die Strecke
,dul” bietet 2 Klettertouren mit 2
sukzessiven Seilldangen in 5c¢ (ein
Zwischenrelai zur Sicherung ist
vorhanden). Der Sektor liegt am
Fuf’ der Strecke im Schatten. Seien
Sie vorsichtig, da einige Strecken
Uber 35 Meter lang sind und wenig

Schutz vor dem Mistralwind bieten.

4. Sektor ,, des générations”
Héhe : 15 Meter

Kleiner Sektor mit 4 Strecken,

die von Praktikanten zur
staatlichen Prufung ausgestattet
wurden. Auf der Strecke sind

die Sicherungsgriffe relativ nahe
aneinander, sie bietet sich daher
fur Anfanger an. Der Sektor liegt
im Schatten und ist relativ qut vor
dem Mistralwind geschutzt.

5. Sektor ,la rapeuse”

Hoéhe: 20 bis 35 Meter

Dieser Sektor bietet durch seine
geologische Beschaffenheit ein
verschiedenartiges Relief auf
dem Felsen. Je mehr man sich
den Kletterstrecken rechterhalb
nahert, umso starker kann man die
Windstarke Mistrals spuren. Seien
Sie vorsichtig, da die Strecken

bis zu 35 Meter hoch sind. Ein
Zwischenrelais zur Sicherung
existiert auf halber H6he der
Strecke ,lecture digitale” fur
Kletterer, die eine lange Strecke
testen mochten.

6. Sektor ,peére et fils”

Héhe: 10 bis 15 Meter

2 kurze Stecken die jedoch relativ
sportlich sind, im Vergleich zu
den anderen Klettertouren dieses
Sektors. Im Schatten gelegen.

7. Sektor ,des couennes”

Héhe: 10 bis 15 Meter

Sonnige Lage, im Schutz des
Mistralwindes. Diese Strecke,
sowie ,des grandes dalles” werden
am meisten von Schulgruppen
genutzt. Der Schwierigkeitsgrad
liegt zwischen 4b und 6c¢.

8. Sektor ,, des grandes dalles”
Hohe: 30 bis 35 Meter

Dieser Sektor ist einer der
interessantesten. Er ist leicht
zuganglich, bietet einen mittleren
Schwierigkeitsgrad und ist nicht
all zu hoch, es sind allerdingt

oft zahlreiche Kletterer vor Ort.
Der Sektor ist vor dem Mistral
gut geschutzt und bleibt den
ganzen Tag Uber sonnig. An
Sommertagen kann es hier extrem
heil3 werden. Die Strecken sind
Uber 30 Meter lang und bieten

zum Teil Zwischenrelais zur
Sicherung fur Kletterer, die diesen
Kletterstil erlernen mochten oder
Rettungstechniken auf langen
Strecken Uben mochten.

9. Sektor ,fin contact”

Hohe: 10 bis 15 Meter

Der Name der Stecke ,Ende

des Kontakts” gibt Ihnen eine
Vorahnung, mit welcher Strategie
Sie die feinsten Strecken angehen
mussen. Der Sektor bietet Schutz
vor dem Nordwind.

10. Sektor ,,hétéro”

Hauteur: 15 bis 25 Meter
Kletterfelsplatte mit technischen
Herausforderungen.

11. Sektor ,renversante”

Hohe: 10 bis 15 Meter

Einige schwierige Schritte auf den
ersten Strecken, wo die Felsen
einen perfekten Diederwinkel
bilden, bevor Sie auf den nachsten
Felsen mit Diederwinkel ,diedre
B.B” auf dem Sektor ,la dalle du
singe” stossen.

12. Sektor ,dalle du singe”

Hohe: 20 bis 25 Meter

Dieser Felsen bietet eine ebenso
technische und interressante
Stecke, wie der Sektor ,hetéero”.
Die Stecken verfugen meisstens
Uber einen gemeinsamen
Anfang. Folgen Sie den

farbigen Markierungen auf den
Kletterhaken (blau, weiss, rot,
grun, schwarz, gelb, oder ohne
Farbe). Die Strecke ,cassé en deux
bietet fur talentierte Kletterer eine
besondere Herausforderung...

"

13. Sektor , les fleurs du mal”
Hohe : 25 Meter

Der Sektor ist vom Wind geschutzt
und ist am Fusse der Strecken im
Schatten. Der Sektor ahnelt den
Verdonschluchten.

14. Sektor ,,quai des brumes”
Hohe: 25 bis 30 Meter

3 etwas schwierigere Strecken.
Die Strecke ,je te bombe la
guérite” ermdglicht den Zugang
zum héhergelegenen Sektor
Je gruyere”. Auf dieser Strecke
befindet sich ein zweites
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Ausgangsrelais zur Sicherung(kurz
vor der Grotte zu lhrer Linken).

15. Sektor ,, tendres passions”
Hoéhe: 20 bis 35 Meter
Windgeschutzter Sektor. Der
Beginn der Strecke liegt im
Schatten und bietet die Mdglichkeit
zum héhergelegenen Garten und
den Sektoren ,le gruyere” und
,dalle du haut” zu gelangen.
Achten Sie auf die ldngeren
Strecken und nutzen Sie die
Madglichkeit, beim Abgang die
Stecke aufzuteilen indem Sie die
Zwischenrelais zur Sicherung
nutzen.

16. Sektor , le gruyere”

Hoéhe 10 bis 15 Meter

Man gelangt zu diesem Sektor
entweder Uber die Strecke 1 (voie
1) des Sektors ,quai des brumes”
oder Uber die Strecke 2 oder 3
des Sektors ,tendres passions”. In
beiden Fallen empfehlen wir Ihnen,
Ihr Gepack mitzunehmen. Der
Sektor ,gruyere” ist wegen seines
reliefreichen Felsen und seiner
geologischen Aspekten (Grotten)
sehr interessant.

17. Sektor ,dalle du haut”

Héhe: 15 bis 20 Meter

Zugang Uber die Strecke 9 des
Sektors ,tendres passions”,

oder Uber die Strecken 1 oder

2 des Sektors , ¢a cartoon”.
Wunderschéner dreieckiger Fels,
der es ermaglicht in die sehr hoch
zu klettern.

Von der Strecke 4 aus ,coup

de griffe” des Sektors ,tendres
passions” kénnen Sie 3 Seilldangen
sukzessiv klettern. Klettern Sie
nach dem Endrelais zur Sicherung
der Strecke ,dalle du haut” nicht
weiter! (Hier besteht Gefahr durch
fallende Steine). Allem Anschein
zum Trotz ist der Sektor ist vom
Mistralwind gut geschutzt. Ein
Sicherungskabel ist vorhanden
um auf dem balkonartigen Felsen
der Strecke ,dalle du haut” zu
gelangen. Seilen Sie sich hier an.

18. Sektor ,.¢ca cartoon”

Hohe: 15 bis 20 Meter

Nur die Strecken 1 bis 7 dieses
Sektors sont vom Mistralwind
geschutzt. Um zur Strecke 11
Jes canaries” zu gelangen,
mussen Sie auf 10 Metern den

Durchgang hochgehen, der

zum Sektor ,boulodrome” fOhrt
und mit einem Sicherheitskabel
ausgestattet ist. s ist ein feiner
Kletterstil notwendig (Uben Sie
vorher die Bewegungen und Ihre
Gelenkigkeit).

19. Sektor ,, les dévers”

Hoéhe: 15 bis 25 Meter

Dieser Sektor ist sehr
unterschiedlich vom restlichen
Westsektor. Der Name der Strecke
,Uberhang” gibt dem Kletterer
einen Hinweis auf den Stil der
Klettertour und die spezifischen
Vorbeireitungen, die fur das
Uberhangklettern benétigt
werden. Begeben Sie sich nicht
weiter als das Relais am Ende der
Strecke. (Hier besteht Gefahr durch
fallende Steine). Diese Strecken
sind mit Verbundankern mit Ring
ausgerustet. Verwenden Sie nicht
die Bohrhaken, die zur Ausbildung
der Kletterer genutzt werden, da
diese zu dieser Strecke gehdren.
Die Strecke ist vor dem
Mistralwind, der Sonne und auch
vor Regen geschutzt.

20. Sektor ,péche en almibar”
Hohe 20 bis 30 Meter

Schéne Kletterrouten im Schutz
vor dem Nordwind und in der
Sonne am Nachmittag.

21. Sektor ,,devoirs de vacances”
Hohe: 20 bis 30 Meter

Das Klettern auf diesem Sektor
bietet eine besondere technische
Herausforderung.

Eine aussergewohnliche Felsplatte,
auf der im Jahr 1986 ein harter
Wettkampf stattfand...

22. Sektor ,.boulodrome”

Hohe: 15 bis 20 Meter

Zugang vom Sektor ,¢a cartoon”:
klettern Sie den Durchgang mit
dem Sicherheitskabel hinauf.
Beim Ausgang folgen Sie den
Bohrhaken, die am horizontalen
und balkonartigen Felsen
enlangfuhren, bis Sie den Sektor
sehen kénnen. Laufen Sie einige
Stufen hinunter, bevor Sie mit
einem leichten Spaziergang bis
zum Sektor gelangen. Der Sektor
ist vor dem Mistralwind gut
geschutzt. Der Felsen bietet ein
ebensogutes Relief, wie der Sektor

Je gruyere”. Schone Sicht auf die
Durance und die Alpilles.

ACCES SUD - p 76
Siidzugang

Zugang zu den Kletterstrecken:

Vom obligatorischen Parkplatz auf
dem Saint-Jacques HUgel aus:
Begeben Sie sich in Richtung Saint-
Jacques Kapelle und danach bis
zum Kreuz. Vom Kreuz aus gehen
Sie in die Richtung der gelben
Hinweistafel Uber die Sturzgefahr
und zu der historischen Tafel Uber
die Aktivitaten in der Durance.
Hinter diesen Tafeln gelangen Sie
zu den Sektoren , maternelles
hautes, fauteuil de prince, dalle ida
und arapede” .

Zum Sektor ,la croix” gelangen Sie,
indem Sie die historischen Treppen
hinunterlaufen, bis Sie das Schild
Kletterfelsen sehen. Auf dem Pfad
bergauf bis zum Sektor laufen.
Vom Parkplatz am
Fremdenverkehramt (Office de
Tourisme) aus:

Die historische Treppe rechts des
Fremdenverkehrsamtes bis zum
Schild ,Escalade” hochlaufen. Den
Weqg bis zu einer Olivenhaine
und dann bis zum Klettersektor
entlanglaufen.

ACCES SUD - p 78
Sidzugang

23. Sektor ,, maternelles hautes”
Hohe: 10 bis 15 Meter

Ideal fUr Anfanger (auch far
Kinder). Gut geschutzt vor
Mistralwind. Schéne Aussicht.
Schitzen Sie sich vor der Hitze im
Sommer.

24. Sektor ,fauteuil du prince”
Hohe: 10 bis 15 Meter

3 Kletterstrecken fur Anfanger auf
einem sonnigen Sektor im morgen
und schattig am Nachmittag.
Jedoch bietet das Gebiet keinen
Schutz vor dem Mistralwind.
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25. Sektor ,dalle i.d.a (initiation.
danse.accrobatique/Einfiihrung
zum Akrobatischen Tanz)

Hoéhe : 15 bis 20 Meter

Zusatzlich zum Sektor

,arapede” bietet dieses Gebiet 2
EinfUuhrungsstrecken im Schutz
vor schwachem Mistralwind, die
im Sommer ab 16Uhr im Schatten
liegen.

26. Sektor ,, arapede”

Hohe: 20 bis 25 Meter

Der Name dieser Strecken erinnert
an die Napfschnecke die sich an
den Felsen festsaugt. Der Sektor
ist ideal fUr das Klettern am
Nachmittag, da das Gebiet ab 16
Uhr im Schatten liegt.

Der Sektor bietet keinen Schutz
vor dem Mistralwind. Von oben
kann man dieses Gebiet ebenfalls
erreichen. Dieser zweite Zugang
liegt oberhalb der Strecke
Jtentation” und ist von von den
Felsen abgelegen.

ACCES EST-p 90
Ostzugang

Zugang zu den Kletterstrecken:

Vom Krankenhaus aus:

Parken Sie am Parkplatz M.J.C.
(parking Gambetta). Von hier aus in
Richtung Krankenhaus (hopital) auf
der Strasse ,rue Thomas Hérisson”
gehen. Das Krankenhausgeldnde
geradeaus durchgueren bis

Sie am Ende auf einen kleinen
Pfad stossen, der an den Felsen
hochflhrt.

ACCES EST - p 93
Ostzugang

28. Sektor ,, les loups”

Hohe: 25 bis 30 Meter
Wunderschones Klettergeldnde
mit sowohl subtilen als auch
athletischen Kletterrouten.
Morgens liegt das Gebiet in der
Sonne, wird aber recht bald auf der
linken Halfte schattig.

Vom Mistralwind geschutzt,
kommen vereinzelt Schulgruppen,
um sich auf Abschlussprifungen
vorzubereiten. Wir bitten Sie

daher mit den anderen Kletterern
Tolerant zu sein.

29. Sektor ,,mur de la materinté”
Hoéhe: 15 bis 25 Meter

Ca. 20 Kletterstrecken mit dem
Schwierigkeitsgrad rund um 6.
Die Felsen bieten ein ein gutes
Relief. Die Orientierung bietet die
Maéglichkeit in der Morgensonne
zu klettern und im Sommer
nachmittags im Schatten. Die
Strecken sind ebenfalls vor

schwachem Mistralwind geschutzt.

30. Sektor ,des quatre saisons”
Hohe: 15 bis 25 Meter

Im Schatten am Fusse der Strecke.
Die Kletterfelsen sind vor dem
Mistralwind geschitzt.

31. Sektor ,Sanguine”

Hohe: 25 Meter

Letzter Sektor im Osten. Der Fels
ist neu und nicht abgenutzt, er
bietet ein gutes Relief und ist vor
leichtem Mistralwind geschutzt.
Die Sonne verschwindet am Ende
des Vormittags. Schone Sicht

auf den Luberon, die Monts de
Vaucluse und den Mont Ventoux.

27. Sektor ,,la croix”

Hohe: 15 bis 20 Meter

Dieser Sektor bietet sich

zum Aufwarmen an. Er liegt
morgens in der Sonne und am
Spatnachmittag im Schatten. Das
Klettergebiet liegt oberhalb des
Fremdenverkehrsamtes. Hier
werden die Kletterer von den
Passanten bestaunt. Der Sektor
ist relativ geschitzt vor leichtem
Mistralwind.

ACCES NORD - p 103
Nordzugang

Zugang zu den Kletterstrecken :
Hohe: 10 bis 15 Meter

Von der Autobahnausfahrt n.25
fahren Sie in Richtung Avignon.
Dem Boulevard Andreé Rouget auf
2 km folgen (entlang der Durance).
Fahren Sie rechts auf die Avenue
Saint Baldou auf 200 Meter.

An der ersten Kreuzung rechts die
Strasse (chemin Saint-Jacques) 300
Meter hochfahren und rechterhand
auf dem Parkplatz parken. Von
Avignon oder Carpentras aus die
(D938) in Richtung (A7) fahren.
Dieser Sektor liegt relatif entfernt
von den anderen. Er liegt im
Herzen des Pinienwaldes und
bietet 20 Kletterstrecken, die sich
fur Anfanger gut eignen. Diese
Kletterstrecken werden auch
deswegen oft von Schulgruppen
genutzt. Am Gipfel der Felsen
kann eine Seilrutsche befestigt
werden. Die Strecken sind
verschiedenartig orientiert und
kénnen deshalb das ganze Jahr

uber genutzt werden.
Bitte achten Sie im Sommer an die
Reglementierung Uber den Zugang
zu den Waldgebieten.
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WEST ACCESS - p 14

From the car park situated in

front of the Council Sport Offices
(avenue M. Joffre’s, near Technical
School Alexandre Dumas, opposite
the Arena) Go by sight to the
chooser spot.

WEST ACCESS - p 17
Access to the different spots:

1Spot “Prise de force”

Height: 15 meters

This spot only route was climbed
with the help of plastic holds.
Vandalism made this only spot
unusable choice had to be made
to perpetuate this climb, the holds
were made impregnable. Spot not
well sheltered from the mistral.

2 Spot “I'Oasis”

Height: 35 to 40 meters

2 nice routes for this spot reborn
after clearing. Just right “'Oasis bis
give a not so difficult start. Beware
the routes are more than 35
meters high. Spot not so sheltered
from the mistral.

"

3. Spot “Le Mirror”

Height 25 to 35 meters
Magnificent stone flag for the
delight of the “old school” climbing
followers. The “Dul” route offers a
climb in 2 successive rope lengths
in 5C. (Intermediate belay ready).
Shaded at the start. Be careful,
some routes are more than 35
meters high. Spot not much
sheltered from the mistral. Spot
not so much sheltered from the
mistral.

4. Spot “Des générations”

Height: 15 meters

4 routes small spot equipped by
trainees’ patents of State. These
well-equipped routes are easy to
climb for beginners. Well sheltered
spot from the mistral.

5. Spot “la rapeuse”

Height: 20 to 35 meters

Spot suggests discovering a
different contact of the rock,
compared with the whole geologic
site. The more we go up towards
the right routes, the more we feel
the mistral rushing and blowing.
Be careful as high as right routes,

which also make 35 meters high.
An intermediate belay is hallway
up placed by the route “lecture
digitale” with the aim of training
for the big routes operation.

6. Spot “pere et fils”

Height: 10 to 15 meters

2 short and dynamic routes for this
shaded spot.

7. Spot “des couennes”

Height: 10 to 15 meters.

Sunny, sheltered from the mistral,
with “des grandes dalles” it is

the most used practice spot by
communities. Routes vary to 4b to
6cC.

8. Spot “des grandes dalles”
Height: 30 to 35 meters

Due to its accessibility, its
moderate difficulty and its
height, it's the spot which keep
more interest, in spite of the
inconveniences of a busy area.
Well sheltered from the mistral
at the bottom and in the routes,
sunny the day round and it could
be hot.

Routes of more than 30 meters
high and some of them are
intermediate belays stance with
the aim to get ready for the
technics progress and rescue for
big routes climbing.

9. Spot “fin contact”

Height: 10 to 15 meters

The spot’s name is revealing the
strategy to be adapted to face the
best routes.

10. Spot “hétéro”

Height: 15 to 25 meters

An easy technic slab to climb with
style.

11. Spot “renversante”

Height: 10 to 15 meters

Some boulder path on the first
routes plus some perfect dihedral
to prepare the next dihedral called
“diedre B.B" on the spot “la dale du
singe”

12. Spot “dale du singe”

Height: 20 to 25 meters

Slab as technical and magnificent
as the” hetéro” spot. Routes get

often a common start. Beware

in the crossings, follow the screw
color, corresponding to the choice
of route (blue, white, red, green,
black, yellow or without color).
The route “cassé en deux” side 7C
on spot can leave you confused,
which can propose a beautiful
challenge to the talented climber...

13. Spot “les fleurs du mal”
Height: 25 meters

Well sheltered from the wind

and shadow at the bottom of the
routes. Routes “verdonnesque”.

14. Spot “quai des brumes”

Height: 25 to 30 meters

3 routes not so easy, as the first “je
te bombe la guérite”, it allows to
reach the upper garden of the spot
“Le gruyere”. On this route you

will find a second exit belay (just
before the left cave).

15. Spot “tendres passions”
Height: 20 to 35 meters

Spot well sheltered from the wind,
enjoying a shaded bottom route,
and proposing reaching the upper

spots “le gruyere”, then “dale du
haut”.

Be careful on the longest routes;
do not hesitate to split your
descent by taking the intermediate
belays stance.

16. Spot “Le gruyere”

Height: 10 to 15 meters

Its access has to be done either,
from the route 1 of the spot “quai
des brumes” or from the way 2 or
3 of spot “tendres passions”.

In the 2 case, bring your equipment
with you. Spot “gruyere”, beside

its sculpted routes, its shows a
particular geologic interest (caves).

17. Spot “dale du haut”

Height: 15 to 20 meters

Access is by the route 9 of the
spot “tendres passions”, or from
the route 1 or 2, at the spot “ca
cartoon”. You can get a little bit
higher from a beautiful triangular
slab. From the route 4 “coup de
griffe” spot “tendres passions” it is
the opportunity to join 3 lengths of
successive ropes. Do not pass the
end routes belay of the upper slab.
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(Rock falls)!

Despite appearances this spot is
well sheltered from the mistral. A
cable is ready to be able to evolve
safety on the ledge of the spot
“dale du haut”. Make sure to rope

up.

18. Spot “Ca cartoon”

Height: 15 to 20 meters.

Only routes number 1to 7 of this
spot are sheltered from the mistral;
to reach the route 11 “les canaries”
take over 10 meters the corridor
rising the spot “boulodrome”
equipped with a safe cable.

The style of climbing is rather
delicate for certain routes (check
your position and you flexibility).

19. Spot “les dévers”

Height: 15 to 25 meters

Spot with a different style,
compares to the west barrier. Here
find also a catchy name waiting
the climber. Do not get out the end
routes’ belay (rocks fall). Routes are
well equipped in sealing; do not
take the plates used by technician
for training on your way. Well
sheltered from the mistral, from

the sun, even rain.

20. Spot “péche en almibar”
Height: 20 to 30 meters.

Some beautiful perspectives lines
well sheltered from the north wind
and the sun in the afternoon.

21. Spot “devoirs de vacances”
Height: 20 to 30 meters

A particular technic climb for
this spot, will offer you an
extraordinary slab famous for
competitions in 1986...

22. Spot “boulodrome”

Height: 15 to 20 meters

Access: from spot “¢a cartoon”, go
back up the access corridor, with

a safety cable. At the end, follow
the plates all along the horizontal
ledge until you see the spot. Then
descend some steps and bars
before continuing till the spot
easily.

Really sheltered from the mistral,
the rock is well sculpted compares
to the spot “le gruyere”. From here,
a beautiful point of view over the
Durance, and Alpilles Mountain.

SOUTH ACCESS - p 76

Access to the spot:

From mandatory car park situated
on the top of the St Jacques hill.
Go in the direction of the Chapel
St Jacques then to the Cross.
From there access to the spots:
“maternelles hautes”, fauteuil de
prince, dale ida et arapede” look
at the yellow danger sign and
information desk about the old
fluvial activity. Behind the sign,
take the little trail going down to
the start of all the spots. For the
access to the “La Croix"” spot go
down the stairs to the climbing
sign post follow the up trail to the
spot.

From the car park situated in front
of the Tourist Office, take the old
stairs on the side of the Tourist
Office to the climbing panel; follow
the trail alongside the olive grove
to the right spot.

SOUTH ACCESS - p 78

23. Spot “Les maternelles hautes”
Height: 10 to 15 meters

Ideal for initiation (for the little one
in particular) well sheltered from
the mistral. This spot offers a nice
view. Depending on the period, be
careful of the heat.

24. Spot “Fauteuil du prince”
Height 10 to 15

3 initiation routes for this sunny
spot in the morning, shaded in the
afternoon, it is not sheltered from
the mistral.

25. Spot “dale i.d.a. (initiation
danse acrobatique)”

Height: 15 to 20 meters

In the continuation of « Les
Arapedes », this spot offer 2
initiatory routes sheltered from
the mistral if not too strong, and
shaded in the summer around 4
PM.

26. Spot “Arapedes”

Height: 20 to 25 meters

Referring to small mollusk clinging
to the rock, this spot is ideal for
summer afternoons. Sunny in the
morning, it gets shaded quickly. It
can get windy.

An access relay exists from the

top. It is situated above the
“tentation” route. Well set back
from the cliff border.

27. Spot “La Croix”

Height: 5 to 20 meters

A practice spot. Because of its
orientation you can enjoy the
sun in the morning or the shade
in the afternoon. Situated above
the Tourist Office, the climber

can be seen by the passerby. It is
comparatively sheltered from the
mistral if not too strong.

EAST ACCESS - p 90

Access to the spot:

From the hospital, park at the new
MJC car Park (Gambetta parking)
and then from there, go to the
hospital through “Thomas Hérisson
“street. Cross the hospital straight
ahead to the top to reach the trail
going up to the cliffs.

EAST ACCESS - p 92

28. Spot “Les Loups”

Height: 25 to 30 meters
Magnificent cirque proposes
athletic and subtle routes in a
beautiful atmosphere. On a sunny
morning, the shade gains half the
left side of the spot.

Protected from the mistral, some
collectivities come to train for
future exams. Be tolerant if some
routes are already taken.

29. Spot “mur de la maternité”
Height: 15 to 25 meters

20 routes for a number 6 rating
the rock are well sculpted. The
orientation allows to climb “lizard
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style” in the morning or in the cool
of the afternoon, shielded from the
mistral if not too strong.

30. Spot “Des 4 saisons ”
Height: 15 to 25 meters

In the shade at the bottom, the
routes are sheltered from the
mistral.

31. Spot “Sanguine”

Height: 25 meters

The last spot of the East side
access, the rock is new and well
sculpted. Well sheltered from

the mistral, if not too strong. The
period of sunshine lessens at the
end of the morning. Nice view

of the Luberon, the Monts de
Vaucluse and the Mont Ventoux.

North access - p 103

Height: 10 to 15 meters

Spot access: Take the way from
the motorway exit N°25 direction
Avignon.

Follow boulevard André Rouget for
2 kms (the road running along the
Durance River).

Take right St Baldou Avenue for
200 meters. At the first cross

road take right again Chemin St
Jacques for 300 meters, and look
out for the car park on the right.
From Avignon or Caprentras drive
along avenue Des Vergers (D938)
directions A7 motorway.

Spot isolated from its neighbors at
the heart of pines wood, with 20
routes adapted for beginners.

This spot is fairly used for
collectivities. Anchor points for
“Tyrolienne” are at your disposal at
the top.

Because of multiple orientations,
you can climb all the year round.
In the summer time, remember

to enquire for the access to the
massif.
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